
令和７年４月８日 

令和７年度 前浜中学校部活動について 

部活動担当 

 

１．基本方針 

（１）心身のバランスのとれた健全な成長を図ります。 

（２）技能や記録、仲間との人間関係づくりなどの目標や課題を生徒が自ら設定し、その達

成解決に向けて取り組む力を育てます。  

 

２．本年度の部活動 

（１）本年度設置する部活動について 

○常設部をバドミントン部、特設部を陸上競技部（駅伝競走部も含む）とします。 

 

（２）所属について 

 ○生徒は仮入部期間中または期間後に「入部届け」を提出し、部活動の所属を決めます。 

①仮入部期間→４月９日（水）～１６日（水）まで ※１年生は１０日（木）から 

②この期間中は、自分の興味ある部活に参加する。参加しない場合は、放課後の過 

ごし方を担任と相談します。 

③入部届け提出期間→４月９日（水）～１６日（水） 

 ○生徒の所属については、以下の４通りのいずれかとします。 

  ①バドミントン部と陸上競技部（駅伝競走部も含む）に所属する。 

  ②バドミントン部のみ所属する。 

  ③特設陸上競技部（駅伝競走部も含む）のみ所属する。 

  ④部活動に所属しない。 

  ※部活動に所属しない生徒は、担任と放課後の過ごし方を相談します。 

  ※２・３年生についても入部希望をとります。 

 

（３）活動時間及び日数について ※練習試合や大会等を除きます。 

① 活動時間 学期中   平日    １時間半程度（時期と曜日により変動します） 

   週休日等  ３時間程度 

                   長期休業中 ３時間程度（諸活動を含みます） 

② 休養日  平日(基本的に月曜日)１日以上、週休日等１日以上の週２日とします。 

       ※６月から第２・３・４週目の土日は地域クラブ活動のため、原則部活

動は行いません。ただし、大会等によって異なる場合があります。 

③ その他 

・具体的な練習日については、毎月、部活動予定表で示します。 

・期末テスト１週間前（土日含む）は、部活動を行いません。上位大会に繋がる、シー 

 ド権に関わる大会等がある場合は特別に練習を行う場合もあります。 

・年末年始等の学校閉庁日は部活動を行いません。大会等がある場合は特別に参加する



場合もあります。 

 

（４）大会参加について 

○部活動として参加する大会は、以下の大会とします。 

①中学校体育連盟の主催、共催、後援の大会 

②年間指導計画に位置づけた大会 

（佐渡市の補助事業に該当する大会を基本とします） 

※大会に参加する際は、その都度応諾書をとります。 

 

 


